
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

«ЗАОЗЕРНЕНСКАЯ СРЕДНЯЯШКОЛА ГОРОДА ЕВПАТОРИИ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ»

РАССМОТРЕНО СОГЛАСОВАНО УТВЕРЖДЕНО
на заседании ШМО Зам. директора по УВР Приказом директора школы
Протокол № ___ И.И. Бильчук____№ 01-16/301 от « » __________2025г
от « »_________2025г. « »__________ 2025г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Учитель Аблаева Гульзера Абляевна

Учебный год 2025 – 2026

Класс 4 - А

Название учебного курса «Умелые ручки»

Количество часов 34

Количество часов в неделю 1



КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ



№
п\п

Тема курса Дата Кол-во
часов

1. Вводная диагностика. Вводный инструктаж по ТБ. 1 ч
2. Экскурсия «Радужная осень». 1 ч
3. Экскурсия «Радужная осень». 1 ч
4. Виды бумаги и картона. Заочное путешествие на

бумажную фабрику (с использованием
мультимедийных продуктов)

1 ч

5. Знакомство с техникой «мозаика» 1 ч
6. Мозаика «Воспоминание о лете». 1 ч
7. Мозаика «Воспоминание о лете». 1 ч
8. Изготовление аппликации «Осенний лес». 1 ч
9. Изготовление аппликации «Осенний лес». 1 ч
10. Изготовление поздравительных открыток по замыслу

воспитанников.
1 ч

11. Изготовление поздравительных открыток по замыслу
воспитанников.

1 ч

12. Беседа о разновидностях ниток.
Аппликации из нарезанных ниток.

1 ч

13. Аппликация из нарезанных ниток. Пейзаж «Времена
года».

1 ч

14. Аппликация из нарезанных ниток. Пейзаж «Времена
года».

1 ч

15. Знакомство с профессией дизайнера. 1 ч
16. Техника выполнения шва «потайной». Тренировочные

упражнения.
1 ч

17. Техника выполнения шва «потайной». Тренировочные
упражнения.

1 ч

18. Аппликация из ткани. «Кошка». 1 ч
19. Аппликация из ткани. «Кошка». 1 ч
20. Лоскутная аппликация «Домик в деревне»

(коллективная)
1 ч

21. Лоскутная аппликация «Домик в деревне»
(коллективная)

1 ч

22. Лоскутная аппликация «Домик в деревне»
(коллективная)

1 ч

23. Технология изготовления и шитье мягкой игрушки
«Собака мой друг».

1 ч

24. Технология изготовления и шитье мягкой игрушки
«Собака мой друг».

1 ч

25. Технология изготовления и шитье мягкой игрушки
«Собака мой друг».

1 ч



26. Как решить проблему отходов, что можно
использовать в работах.

1 ч

27. Горшочек с цветами из коктейльных соломинок
«Парад цветов».

1 ч

28. Горшочек с цветами из коктейльных соломинок
«Парад цветов».

1 ч

29. Горшочек с цветами из коктейльных соломинок
«Парад цветов».

1 ч

30. Прозрачные игрушки, гирлянды из пластиковых
бутылок.

1 ч

31. Прозрачные игрушки, гирлянды из пластиковых
бутылок.

1 ч

32. Прозрачные игрушки, гирлянды из пластиковых
бутылок.

1 ч

33. Итоговое занятие. Выставка работ. 1 ч
34. Итоговое занятие. Выставка работ. 1 ч

Итого - 34 часа
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